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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

36 33.41 36 33.21 36 33.62

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 11 1 1476 109 1343 539 785 19 24 612 35 568 228 332 8 864 53 775 311 453 11 24

ОУП Общие учебные предметы 2 7 1 886 73 795 299 477 19 18 408 23 376 154 214 8 478 29 419 145 263 11 18

ОУП.01 Русский язык 2 88 5 77 36 41 6 34 2 32 16 16 54 3 45 20 25 6

ОУП.02 Литература 1 102 6 96 60 36 102 6 96 60 36

ОУП.03 Иностранный язык 2 82 5 77 27 50 34 2 32 12 20 48 3 45 15 30

ОУП.04.У Математика 2 1 211 15 190 50 140 6 85 5 80 20 60 126 10 110 30 80 6

ОУП.05 История 2 123 7 116 70 46 51 3 48 30 18 72 4 68 40 28

ОУП.06 Физическая культура 2 123 7 116 116 51 3 48 48 72 4 68 68

ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 75 5 70 36 34 34 2 32 16 16 41 3 38 20 18

ОУП.08 Астрономия 2 36 2 34 20 14 36 2 34 20 14

*
Индивидуальный проект (предметом не 

является)
2 46 21 19 19 6 17 9 8 8 29 12 11 11 6

УПВ Учебные предметы по выбору 1 3 424 26 392 164 228 6 136 8 128 44 84 288 18 264 120 144 6

УПВ.01 Родная литература 2 96 6 90 50 40 96 6 90 50 40

УПВ.02.У Обществознание 2 1 164 10 148 100 48 6 68 4 64 40 24 96 6 84 60 24 6

УПВ.03.У Информатика 2 164 10 154 14 140 68 4 64 4 60 96 6 90 10 80

ДУП Дополнительные учебные предметы 1 166 10 156 76 80 68 4 64 30 34 98 6 92 46 46

ДУП.01 Введение в специальность 2 166 10 156 76 80 68 4 64 30 34 98 6 92 46 46

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 12 24 2 4248 188 2956 850 886 416 96 612 40 566 316 250

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
5 474 30 444 122 322 200 12 188 122 66

ОГСЭ.01 Основы философии 3 36 2 34 34 36 2 34 34

ОГСЭ.02 История 3 38 2 36 36 38 2 36 36

ОГСЭ.03
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 166 12 154 154 28 2 26 26

ОГСЭ.04 Физическая культура 7 166 10 156 8 148 30 2 28 8 20

ОГСЭ.05 Психология общения 3 68 4 64 44 20 68 4 64 44 20

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
3 180 12 168 58 110 36 2 34 34

ЕН.01

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности / Адаптивные 

информационные и коммуникационные 

технологии

6 108 8 100 4 96

ЕН.02 Экологические основы природопользования 3 36 2 34 34 36 2 34 34

ЕН.03

Основы финансовой грамотности и 

предпринимательской деятельности / Основы 

интеллектуального труда

6 36 2 34 20 14

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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17  нед 23 1/3 нед 16 5/6 нед

С
а
м

о
ст

.

С преподавателем

Всего

в том числе Пром

ежут

. 

аттес

таци

я

Семестр 1

в том числе Про

меж

ут. 

атте

стац

ия

Курс 1 Курс 2

Семестр 2 Семестр 3

Формы промежуточной 

аттестации

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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ОПЦ Общепрофессиональный цикл 3 6 816 66 732 318 414 18 376 26 344 160 184

ОП.01 Сервисная деятельность 6 72 6 66 46 20

ОП.02 История изобразительного искусства 3 82 6 76 44 32 82 6 76 44 32

ОП.03 Рисунок и живопись 6 220 18 196 20 176 6 62 4 58 20 38

ОП.04 Эстетика 6 58 6 52 52

ОП.05 Санитария и гигиена парикмахерских услуг 3 94 6 82 40 42 6 94 6 82 40 42

ОП.06 Основы анатомии и физиологии кожи и волос 4 84 8 70 34 36 6

ОП.07 Материаловедение 3 80 6 74 32 42 80 6 74 32 42

ОП.08 Пластическая анатомия 3 58 4 54 24 30 58 4 54 24 30

ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 6 68 6 62 26 36

ПЦ Профессиональный цикл 9 10 2 2778 80 1612 352 40 416 78

ПМ.01
Предоставление современных парикмахерских 

услуг
2 2 1 678 12 396 60 60 18

МДК.01.01
Современные технологии парикмахерского 

искусства
5 5 162 12 144 60 60 6

УП.01.01 Учебная практика 5 РП час 252 252 нед час нед час нед час нед

ПП.01.01 Производственная практика 6 РП час 252 252 нед час нед час нед час нед

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 6 12 12

Всего часов по МДК 162 144

ПМ.02
Подбор и выполнение причесок различного 

назначения, с учетом потребностей клиента
3 2 768 24 504 108 180 24

МДК.02.01
Технология выполнения постижёрных изделий 

их натуральных и искусственных волос
6 150 10 134 54 80 6

МДК.02.02

Моделирование причёсок различного 

назначения с учетом актуальных тенденций 

моды

7 174 14 154 54 100 6

УП.02.01 Учебная практика 7 РП час 216 216 нед час нед час нед час нед

ПП.02.01 Производственная практика 7 РП час 216 216 нед час нед час нед час нед

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 7 12 12

Всего часов по МДК 324 288

ПМ.03
Создание имиджа, разработка и выполнение 

художественного образа на основании заказа
2 4 1 690 28 356 108 40 76 18

МДК.03.01 Стандартизация и подтверждение соответствия 8 60 6 54 34 20

МДК.03.02 Основы маркетинга сферы услуг 8 60 6 54 34 20

МДК.03.03 Стилистика и создание имиджа 8 8 162 16 140 40 76 6

УП.03.01 Учебная практика 8 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед

ПП.03.01 Производственная практика 8 РП час 288 288 нед час нед час нед час нед

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 8 12 12

Всего часов по МДК 282 248

ПМ.04
Освоение одной или нескольких профессий 

рабочих, должностей служащих
2 2 642 16 356 76 100 18

МДК.04.01
Технология выполнения типовых 

парикмахерских услуг
4 198 16 176 76 100 6

УП.04.01 Учебная практика 4 РП час 180 180 нед час нед час нед час нед

ПП.04.01 Производственная практика 4 РП час 252 252 нед час нед час нед час нед

ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 4 12 12

7 

5 

8 

3 

6 

6 

7 

7 



Всего часов по МДК 198 176

Практическая подготовка час 1764 1764 нед час нед час нед час нед

Учебная практика час 756 756 нед час нед час нед час нед

    Рассредоточенная час 756 756 нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 1008 1008 нед час нед час нед час нед

    Концентрированная час 1008 1008 нед час нед час нед час нед

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед час нед час нед час нед

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час нед час нед час нед час нед

Защита выпускной квалификационной работы, 

сдача демонстрационного экзамена
час 216 216 нед час нед час нед час нед

Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед

Проведение государственных экзаменов час нед час нед час нед час нед

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
15 35 2 1 5940 297 4299 1389 1671 416 19 120 612 35 568 228 332 8 864 53 775 311 453 11 24 612 40 566 316 250

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3 7 7

Зачеты (без учета физ. культуры)

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 1

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 19 8 11

6 

6 

28 

28 

21 

21 

49 
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37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81

36 33.8 36 34.46 36 33.46 36 34.48 36 33.26

6 864 36 552 110 162 100 24 612 26 580 64 180 60 6 900 44 580 198 230 80 24 612 16 362 94 24 100 18 648 26 316 68 40 76 18 2952 1296

82 6 76 76 82 4 78 78 86 8 78 78 24 24 24 468 6

36

38

52 4 48 48 40 2 38 38 46 4 42 42 166

30 2 28 28 42 2 40 40 40 4 36 36 24 24 24 160 6

68

54 4 50 4 46 90 6 84 20 64 108 72

54 4 50 4 46 54 4 50 50 108

36

36 2 34 20 14 36
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17 1/3 (7 ) нед 10 1/2 (6 ) нед 9 1/2 (8 ) нед

Семестр 5

16 5/6 нед 16 1/3 (7 ) нед 16 5/6 нед

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8Семестр 3 Семестр 4

Распределение по курсам и семестрам



6 140 14 120 34 86 6 62 6 56 56 238 20 212 124 88 6 648 168

72 6 66 46 20 46 26

72 10

56 6 50 50 62 6 56 56 40 2 32 32 6 220

58 6 52 52 40 18

6 40 54

84 8 70 34 36 6 34 50

70 10

58

68 6 62 26 36 68

642 16 356 76 100 18 414 12 396 60 60 6 486 10 206 54 80 18 588 16 338 94 100 18 648 26 316 68 40 76 18 1728 1050

414 12 396 60 60 6 264 12 408 270

162 12 144 60 60 6 144 18

час нед час 252 нед 7 час нед час нед час нед 108 144

час нед час нед час 252 нед 7 час нед час нед 144 108

12 12 12

222 10 206 54 80 6 546 14 298 54 100 18 360 408

150 10 134 54 80 6 72 78

174 14 154 54 100 6 96 78

час нед час нед час 72 нед 2 час 144 нед 4 час нед 72 144

час нед час нед час нед час 216 нед 6 час нед 108 108

12 12 12

42 2 40 40 648 26 316 68 40 76 18 516 174

60 6 54 34 20 34 26

60 6 54 34 20 38 22

42 2 40 40 120 14 100 76 6 72 90

час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 72 36

час нед час нед час нед час нед час 288 нед 8 288

12 12 12

642 16 356 76 100 18 444 198

198 16 176 76 100 6 180 18

час 180 нед 5 час нед час нед час нед час нед 144 36

час 252 нед 7 час нед час нед час нед час нед 108 144

12 12 12



час 432 нед час 252 нед час 324 нед час 360 нед час 396 нед

час 180 нед час 252 нед час 72 нед час 144 нед час 108 нед

час 180 нед час 252 нед час 72 нед час 144 нед час 108 нед

час 252 нед час нед час 252 нед час 216 нед час 288 нед

час 252 нед час нед час 252 нед час 216 нед час 288 нед

час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6 216

час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час нед час нед час нед час нед

6 864 36 552 110 162 100 24 612 26 580 64 180 60 6 900 44 580 198 230 80 24 612 16 362 94 24 100 18 864 26 316 68 40 76 18 4644 1296

11

7 2 1 7 2 4

21 3 1 3 2

8 

8 

7 7 6 

3 

7 7 6 

3 

5 7 2 4 

11 

5 7 2 4 

12 7 9 10 


