
2. План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа подготовки специалитов среднего звена) 
 Индекс 

Обязательная аудиторная

17 22 17 22 17 22 17 14

нед нед нед нед нед нед нед нед

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

О.00 Общеобразовательный цикл 0/13/3 2178 740 1438 965 473 0 417 396 331 294 0 0 0 0

Базовые предметы 0/11/1 1383 473 910 557 353 0 276 264 241 129 0 0 0 0

ОДБ.01 0/0/0/Э 116 38 78 78 0 17 22 16 23

ОДБ.02 Литература 0/0/0/ДЗ 175 58 117 117 0 17 22 52 26

ОДБ.03 Иностранный язык 0/0/ДЗ 176 59 117 0 117 34 44 39

ОДБ.04 0/0/ДЗ 176 59 117 117 0 34 44 39

ОДБ.05 0/0/ДЗ 126 54 72 72 0 16 26 30

ОДБ.06 0/ДЗ 117 39 78 40 38 34 44

ОДБ.07 ДЗ 54 18 36 28 8 36

ОДБ.10 Физическая культура 0/0/ДЗ 176 59 117 8 109 34 44 39

ОДБ.11 /-/0/ДЗ 105 35 70 35 35 26 44

ОДБ.12 География ДЗ 54 18 36 22 14 36

ОДБ.13 /-/-/-/ДЗ 54 18 36 22 14 36

ОДБ.14 /-/-/-/ДЗ 54 18 36 18 18 18 18

Профильные предметы 0/2/2 795 267 528 408 120 0 141 132 90 165 0 0 0 0

ОДП.13 Математика 0/0/0/Э 351 117 234 234 0 34 44 34 122

ОДП.14 /-/0/0/Э 181 60 121 95 26 44 34 43

ОДП.15 Информатика 0/0/ДЗ 150 50 100 40 60 34 44 22

II курс III курс IV курсI курс

1 семестр 2 семестр

Русский язык 

Обществознание

Физика

Астрономия 

ОБЖ

Биология

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час.в семестр)

Химия

История

2

Формы 

промежуточно

й аттестации макси

мальн

ая

Самост

оятельн

ая 

работа

всего 

заняти

й

в т. ч.

лаб. и 

практ. 

заня-

тий

Кур-

совая 

рабо-

та

Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

лек-

ций

Экология

8 

семестр

3 

семестр
4 семестр

5 

семестр

6 

семестр
7 семестр



ОДП.16 ДЗ 113 40 73 39 34 73

ОГСЭ.00 0/3/0 648 216 432 96 336 0 0 0 0 184 68 88 68 24

ОГСЭ.01 /-/-/-/ДЗ* 58 10 48 48 0 48

ОГСЭ.02         /-/-/-/ДЗ*           58 10 48 48 0 48

ОГСЭ.03 /-/-/-/0/0/0/0/дз 188 20 168 0 168 44 34 44 34 12

ОГСЭ.04 /-/-/-/0/0/0/0/дз 344 176 168 0 168 44 34 44 34 12

ЕН.00 0/3/0 293 97 196 98 98 0 0 0 0 88 74 0 34 0

ЕН.01 /-/-/-/0/ДЗ 108 36 72 40 32 44 28

ЕН.02 /-/-/-/-/-/-/ДЗ 51 17 34 18 16 34

ЕН.03 /-/-/-/0/ДЗ 134 44 90 40 50 44 46

П.00 Профессиональный цикл 0/6/14 4202 1030 3172 972 990 30 195 396 281 226 470 704 510 434

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0/5/2 659 217 398 226 216 0 34 92 67 49 44 34 64 58

ОП.01 0/ДЗ 69 21 48 20 28 48

ОП.02 /-/-/ДЗ 51 17 34 18 16 34

ОП.03 /0/Э 117 39 78 38 40 34 44

Информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности/Адаптивные 

информационные и 

коммуникационный 

технологии

Математический и общий 

естественнонаучный цикл

Математика 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

учебный цикл

Введение в специальность с 

основами проектной 

деятельности

Материаловедение

Метрология, стандартизация и 

подтверждение качества

Основы философии

История

Иностранный язык

Физическая 

культура/Адаптационная 

физическая культура

Экологические основы 

природопользования

Инженерная графика



ОП.04 /0/0/0/Э 122 40 82 40 42 33 49

ОП.05 История стилей в костюме /-/-/-/-/-/ДЗ 52 18 34 18 16 34

ОП.06 /-/-/-/-/-/-/0/ДЗ 81 27 54 38 16 32 22

ОП.07 /-/-/-/-/ДЗ 65 21 44 20 24 44

ОП.08 /-/-/-/-/-/-/0/ДЗ 102 34 68 34 34 32 36

ПМ.00 Профессиональные модули 0/1/12 3587 813 2774 746 774 30 161 304 214 177 426 670 446 376

ПМ.01 Э(квал.) 266 52 214 56 50 0 0 0 128 86 0 0 0 0

МДК.01.01 0/0/Э 158 52 106 56 50 0 0 56 50

УП.01 Учебная практика /-/-/0 72 72 72

ПП.01 Производственная практика /-/-/0 36 36 0 36

ПМ.02 Э(квал.) 1121 238 883 261 196 30 0 0 86 91 426 280 0 0

МДК.02.01 /-/-/-/0/Э 349 114 235 135 100 50 55 130

МДК.02.02 /-/-/-/0/Э 376 124 252 126 96 30 188 64

УП.02.01 Учебная практика /-/-/-/0/0/0 288 288 36 36 108 108

ПП.02 Производственная практика /-/-/-/-/-/0 108 108 108

Правовое обеспечение про-

фессиональной деятельности

Спецрисунок и 

художественная графика

Основы финансовой 

грамотности и 

предпринимательской 

Безопасность 

жизнедеятельности

Конструирование швейных 

изделий

Теоретические основы конст-

руирования швейных изделий

Моделирование швейных 

изделий

Основы художественного 

оформления швейного изделия

Методы конструктивного мо-

делирования швейных изделий



ПМ.03 Э(квал.) 1342 358 984 280 380 0 0 0 0 390 446 148

МДК.03.01 /-/-/-/-/0/Э/Э 1018 358 660 280 380 246 374 40

УП.03. Учебная практика /-/-/-/-/-/0/0/0 252 252 144 72 36

ПП.03. Производственная практика /-/-/-/-/-/-/0 72 72 72

ПМ.04 Э (квал.) 281 53 228 60 60 0 0 0 0 0 0 0 0 228

МДК.04.01 /-/-/-/-/-/-/-/Э 173 53 120 60 60 120

УП. 04 Учебная практика /-/-/-/-/-/-/-/0 72 72 72

ПП. 04 Производственная практика /-/-/-/-/-/-/-/0 36 36 36

ПМ 05 Э (квал.) 577 112 465 89 88 0 161 304 0 0 0 0 0 0

МДК 05 0/Э 289 112 177 89 88 89 88

УП. 05 Учебная практика /-/ДЗ 216 216 72 144

ПП 05 Производственная практика 72 72 72

Всего 0/25/17 7321 2083 5238 2131 1897 30 612 792 612 792 612 792 612 458

ПДП.00 /-/-/-/-/-/-/-/0 144 144 144

Г(И)А 6 нед

Производственная 

практика(преддипломная)

Выполнеие работ по   профессии 

рабочих "Портной"

Основы обработки различных 

видов одежды

Организация работы 

специализи-рованного  

подразделения швей-ного 

производства и управление 

ею.

Основы управления работами 

специализированного подраз-

деления швейного произв-ва

Технология изготов-ления 

швейных изделий

Подготовка и организация 

технологических процессов 

на швейном производстве



72 144 108 72 108 252 72 108

0 0 36 0 0 108 0 108

0 3 2 4 1 2 1 4

3 3 6 5 3 1 1 4

учебной практики

дифф. 

зачетов

Государственная (итоговая) аттестация:  6 недель:

Подготовка выпускной квалификационной работы - 4 недели;

Защита дипломной работы - с 14 по 28 июня ( 2 недели)

ДЗ*- дифференцированный зачет комплексный

преддиплоной 

практики

дисциплин и 

МДК
612 648 504 432720 540 242504

Всего

экзаменов

производст. 

практики / 

Консультации: на 1 обучающегося в год предусмотрено 4 часа








